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補充圖表： 

活動名稱 辦理方式 參加人員 活動人數 宣傳主題 

國泰永續金融

暨氣候變遷高

峰論壇 

共同主辦 

(國泰金控主

辦，國壽分

攤款超過

50%) 

客戶 

(被投資

人) 

政府&主

管機關 

媒體專家 

1 場/ 

5,231 人， 

參與上市櫃公

司碳排放量超

過全台總排碳

量 50% 

SDG 7 可負擔的潔淨

能源 

SDG 8 合適的工作及

經濟成長 

SDG 11 永續城鄉 

SDG 13 氣候行動 

SDG 17 夥伴關係 

綠色金融相關政策 

先行者聯盟 

永續供應商大

會 
主辦 供應商 1 場/110 人 SDG 17 夥伴關係 

淨灘活動 共同主辦 

客戶 

員工 

政府&主

管機關 

10 場/1231 人 
SDG 14 海洋與海洋

資源之永續保育 

環境教育推廣

(線上活動) 
主辦 員工 

約 60 場 

/近三萬人 
SDG 4 優質教育 

志工入校舉辦

反毒小型電競

賽 

主辦 

客戶 

(學生團體

保險) 

政府&主

管機關 

媒體專家 

員工&社

會大眾 

337 場/ 

21,740 人 

SDG 3 健康與福祉 

SDG 4 優質教育 

反毒桌遊 主辦 大眾 
90 場/4,550

人 

SDG 3 健康與福祉 

SDG 4 優質教育 

反毒識詐教育 主辦 大眾 
3,868 場/逾

20,000 人 

SDG 3 健康與福祉 

SDG 4 優質教育 

長照講座 
與長照機構

共同主辦 

長照機構 

高齡長者 
3 場/250 人 SDG 3 健康與福祉 

癌症篩檢與關

懷 
主辦 

客戶 

社區 

台灣癌症

8 場/ 301 人 SDG 3 健康與福祉 



基金會 

USR 健康促進

計畫 
主辦 

臺北市立

大學 

高齡長者 

10 場/350 人 SDG 3 健康與福祉 

反詐騙宣導(桌

遊、據點宣導、

員工宣導) 

主辦 

客戶 

員工 

政府&主

管機關 

267 場/ 

11,246 人 
SDG 4 優質教育 

步步攻億走 主辦 

員工 

客戶 

異業夥伴 

工研院 

1 場/27.3 萬人

次 
SDG 3 健康與福祉 

職業安全治理 

(衛教宣導與健

促活動) 

主辦 員工 

職場安全稽查

626 場/辦理醫

師 84 場/辦理

護理師 271 場

/1,692 人 

SDG 3 健康與福祉 

安全衛生教育 

(線上活動) 
主辦 員工 

11 場/32,094

人 
SDG 6 淨水及衛生 

緊急救護訓練

推廣 
主辦 員工 

182 場/8,420

人次 
SDG 3 健康與福祉 

健康週闖關活

動 
主辦 員工 

1 場/400 人、

體適能檢測 10

場 945 人、職

能治療師 8 場

267 人、健康

講座 7 場 414

人 

SDG 3 健康與福祉 

多元健康促進

活 動 ( 公 費 疫

苗 、 四 癌 篩

檢 、 三 高 量

測、健康促進

講座、體適能

活動) 

主辦 員工 

共 109 場/合

計參與 3079

人次 

公費疫苗 235

人次、四癌篩

檢 371 人次、

三高量測 847

人、健康促進

講座 681 人、

體適能活動

SDG 3 健康與福祉 



945 人。 

大腹翁小腹婆

減重活動 

協辦 

(金控主辦) 
員工 1 場/6,270 人 SDG 3 健康與福祉 

國泰實習生計

畫 
主辦 學生 6 場/670 人 

SDG 4 優質教育 

國泰敏捷實習

計畫 
主辦 學生 4 場/184 人 

SDG 4 優質教育 

投資金融家儲

備計畫 
主辦 學生 19 場/492 人 

SDG 4 優質教育 

IT’s Time 招

募活動 
主辦 學生 1 場/787 人 

SDG 4 優質教育 

百工日記 主辦 學生 1 場/118 人 SDG 4 優質教育 

「夢想直販所」

校園營隊 
主辦 學生 17 場/649 人 SDG 4 優質教育 

國泰敏捷實習

計畫 
主辦 員工 5 場/91 人 SDG 4 優質教育 

數據人才培育

計畫 
主辦 員工 1 場/332 人 SDG 4 優質教育 

企業永續教育

訓練(一年一訓

/線上) 

主辦 員工 
1 場/逾

29,000 人 
SDG 4 優質教育 

DEI 微課程 協辦 員工 3 場/4,194 人 SDG 4 優質教育 

ESG 微課程 協辦 員工 4 場/4,190 人 SDG 4 優質教育 

極星薈 主辦 員工 
105 場/8,085

人 
SDG 4 優質教育 

基幹班-永續培

訓 
主辦 員工 2 場/82 人 SDG 4 優質教育 

工作會報-永續

主題 
主辦 員工 5 場/1,749 人 SDG 4 優質教育 

中常會-永續主

題 
主辦 高階主管 1 場 SDG 4 優質教育 

內部相關 ESG

主題培訓 
主辦 員工 

18 場/1,548

人 
SDG 4 優質教育 

MDRT 大使分

享網絡 
主辦 

學生 

外部組織 
104 場/472 人 SDG 4 優質教育 

威課講堂 主辦 員工 
57 場/61,816

人 
SDG 4 優質教育 

國泰學童圓夢 主辦  國小學童 24 場/480 人 SDG 4 優質教育 



計畫 

混障綜藝團公

益演出 
主辦 

青年學生 

社區民眾 

7 場/ 2,000

人 

SDG 4 優質教育 

SDG 16 和平、正義

及健全制度 

課後照顧班 主辦 
國小國中 

學生 
5 場/150 人 SDG 4 優質教育 

夏日捐血 主辦 社區民眾 
648 場/64,315

袋/42,118 人 
SDG 3 健康與福祉 

寒冬送暖 主辦 國小學童 
154 場/12,500

人 
SDG 3 健康與福祉 

電影巡演 主辦  偏鄉學童 466 場 SDG 11 永續城鄉 

兒繪比賽 主辦 
員工 

一般大眾 

1 場/56,000

人 
SDG 4 優質教育 

內部碳定價減

碳獎勵活動 
主辦 員工 

375 場/逾

29,000 人 

SDG 7 可負擔的潔淨

能源 

高中生財經素

養 
共同主辦 學生 

271 場/12,552

人 
SDG 4 優質教育 

永續氣候專題

演講 
主辦 高階主管 5 場/40 人次 

SDG 7 可負擔的潔淨

能源 

SDG 8 合適的工作及

經濟成長 

SDG11 永續城鄉 

SDG 12 責任消費及

生產 

SDG 13 氣候行動 

員工永續市集 主辦 員工 1 場/735 人 SDG 4 優質教育 

員工 CS 網站活

動 
主辦 員工 

1 場/18,000

人次 
SDG 4 優質教育 

員工二手物募

集活動 
主辦 員工 

1 場/32 人

/357 件 
SDG 4 優質教育 

國泰人壽陪伴

展 
主辦 一般大眾 

1 場/ 3,372 人

次 
SDG 4 優質教育 

國泰人壽拒毒

反詐展 
共同主辦 一般大眾 

1 場/2,070 人

次 
SDG 4 優質教育 

國泰人壽拒毒

反詐展-反詐騙

宣導 

主辦 一般大眾 
63 場/1078 人

數 
SDG 4 優質教育 

國泰人壽家庭 主辦 員工 1 場/逾 8,000 SDG 4 優質教育 



日 人 

國泰人壽廁所

文 學 ( 永 續 相

關) 

主辦 員工 
12 篇/逾

8,000 人 
SDG 4 優質教育 

國泰人壽內部

永續教育 CSN 
主辦 員工 

12 場/逾

29,000 人 

SDG 4 優質教育 

SDG 13 氣候行動 

成人健檢 主辦 員工 3 場 SDG 3 健康與福祉 

減重健康講座 

共同主辦 

(台灣家庭醫

學會) 

客戶 6 場/552 人 SDG 3 健康與福祉 

FitBack 健康促

進 活 動

(inbody 量測)-

家庭日 

主辦 員工 1 場 SDG 3 健康與福祉 

FitBack 健康促

進 活 動

(inbody 量測)-

人生風險論壇 

主辦 大眾 1 場 SDG 3 健康與福祉 

FitBack 健康促

進 活 動

(inbody 量測)-

永續市集 

主辦 員工 1 場 SDG 3 健康與福祉 

健康促進集客

活動 
主辦 

員工 

客戶 
5 場/48 人 SDG 3 健康與福祉 

台南小高峰健

走活動(竹南區

部) 

主辦 員工 1 場/196 人 SDG 3 健康與福祉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



佐證資料 2：資產總額 

(1) 資料來源：國泰人壽 113 年度年報 P.145 

(2) 連結或附件： 

https://www.cathaylife.com.tw/cathaylife/-

/media/e886d99e54d747d0b47e37dceda319ee.pdf?sc_lang=zh-tw  

(3) 佐證資料截圖： 
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佐證資料 3：國泰人壽企業永續網站 

 


